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Perto das muralhas do castelo, duas construcoes, uma do século xvi,
outra do sécule xix, rodeadas por um jardim harmonioso e paisagem
a perder de vista. Chegamos a Casa de Obides, um refugio de bem-estar.

Ex10 dE CRISTINA CORDEIRD!
Fotoarafiaide MANUEL AGUIAR

Helena e Fernando
Sarmento, nos jardil
da Casa de Obidos.
Esta unidade

de Turismo de
Habitacao, situada
na Varzea da Rainh:
no sopé da encosta
do Castelo de Obidc
abriu ha pouco mais
de um ano, com seis
quartos disponiveis
na casa grande,

€ uma pequena
casinha ristica com
dois outros quartos,
com casa de banho,
sala e cozinha equipa
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Uma entrada lateral
da acesso ao corredor
da casa principal,
onde ficam a cozinha
e sala de jantar,
frente-a-frente.

Aqui se confeccionam
scones, compotas,
bolos e biscoitos
caseiros servidos depois
com chas fumegantes
e cafés aromaticos.

S sa quase dois sécu-

los e suas at E tem um fi-

nal feliz. Como convém. Passemos
entdo aos factos.

Comecemos pela casa-mie, projectada
em meados de Oitocentos por Garrelon,
um engenheiro francés da equipa de
Eiffel, que fora para esses lados aquandc
da construcéo do caminho-de-ferro dc
Oeste. Em Obidos conhecera uma senho-
ra, com quem viria a casar. E fez a casa.
Ao lado de uma outra, mais antiga, que
existia ha mais ou menos um século. O
engenheiro francés nao ficaria por la mui-

Du assim o dizem. Mas ficou ¢

iente para comprar 0s terre-

nos em redor, abrangendo toda a Varzea

da Rainha. Setenta hectares de terrenos

ferteis, de grande aptidao agricola, cuja

exploracao seria abandonada em meados

deste século. Dai a sua alienacéo foi um
pequeno passo apenas.

Helena e Fernando Sarmento descobri-
ram a quinta por acaso através de um
anuncio. Procuravam uma, é verdade.
mas bem longe dai, na regiao de Colares.
Os pregos proibitivos com que se con-
frontavam fizeram com que admitissem
uma outra localizacio, mas nio tinham
colocado a hipdtese de alargar tanto a drea
de interesse. Responderam ao anuncio.
Visitaram o terreno, com pouco mais de
um hectare, viram as casas (ou o que res-
tava delas) e apaixonaram-se pelo lu- p
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