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Perto das muralhas do castelo, duas construcoes, uma do século xvi,
outra do sécule xix, rodeadas por um jardim harmonioso e paisagem
a perder de vista. Chegamos a Casa de Obides, um refugio de bem-estar.

Ex10 dE CRISTINA CORDEIRD!
Fotoarafiaide MANUEL AGUIAR

Helena e Fernando
Sarmento, nos jardil
da Casa de Obidos.
Esta unidade

de Turismo de
Habitacao, situada
na Varzea da Rainh:
no sopé da encosta
do Castelo de Obidc
abriu ha pouco mais
de um ano, com seis
quartos disponiveis
na casa grande,

€ uma pequena
casinha ristica com
dois outros quartos,
com casa de banho,
sala e cozinha equipa
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Uma entrada lateral
da acesso ao corredor
da casa principal,
onde ficam a cozinha
e sala de jantar,
frente-a-frente.

Aqui se confeccionam
scones, compotas,
bolos e biscoitos
caseiros servidos depois
com chas fumegantes
e cafés aromaticos.

S sa quase dois sécu-

los e suas at E tem um fi-

nal feliz. Como convém. Passemos
entdo aos factos.

Comecemos pela casa-mie, projectada
em meados de Oitocentos por Garrelon,
um engenheiro francés da equipa de
Eiffel, que fora para esses lados aquandc
da construcéo do caminho-de-ferro dc
Oeste. Em Obidos conhecera uma senho-
ra, com quem viria a casar. E fez a casa.
Ao lado de uma outra, mais antiga, que
existia ha mais ou menos um século. O
engenheiro francés nao ficaria por la mui-

Du assim o dizem. Mas ficou ¢

iente para comprar 0s terre-

nos em redor, abrangendo toda a Varzea

da Rainha. Setenta hectares de terrenos

ferteis, de grande aptidao agricola, cuja

exploracao seria abandonada em meados

deste século. Dai a sua alienacéo foi um
pequeno passo apenas.

Helena e Fernando Sarmento descobri-
ram a quinta por acaso através de um
anuncio. Procuravam uma, é verdade.
mas bem longe dai, na regiao de Colares.
Os pregos proibitivos com que se con-
frontavam fizeram com que admitissem
uma outra localizacio, mas nio tinham
colocado a hipdtese de alargar tanto a drea
de interesse. Responderam ao anuncio.
Visitaram o terreno, com pouco mais de
um hectare, viram as casas (ou o que res-
tava delas) e apaixonaram-se pelo lu- p
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SALAS PARA AS VARIAS
MANEIRAS DE ESTAR
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Em destaque, a sala

de jogo, com lareira,
localizada no primeiro
piso da casa principal.
A luz entra a jorros
proporcionando um
ambiente tranquilo,
propicio a leituras
diurnas ou a momentos
de escrita.

gar. Foi tiro e queda. Passadas as negocia-
¢coes e a escritura era chegada a altura de
definir o que fazer. Conta Helena Sar-
mento: “Pusemos virias hipéteses. Pen-
samos até destruir esta casa e ficar s6 com
a pequenina. Tinhamos de dar inicio as
obras, mas os orcamentos, a partida,
eram mais elevados que a verba disponi-
vel.”Surgiu entdo a hipétese de inscrever a
casa como unidade turistica, o que, por
um lado, facilitava a recuperagio — podia
recorrer-se a uma comparticipacao a fun-
do perdido — e, por outro, permitiria ren-
tabilizar um espago daquelas dimensoes &
o investimento que nele iria ser feito.
Manuela Morgado, arquitecta, especia-
lizada no restauro e remodelacio de casas
de época, ficaria responsavel pelo projec-
to. Respeitando a traca original, reorgani-
zou e refuncionalizou por completo os in-
teriores, inadequados a actual vivéncia de
uma familia que abre as portas da sua ca-
sa ao turismo mas que preza a privacida-
de e a autonomia.' Sua e dos outros. P

CASA CLAUDIA - Setembro de 99 = 149
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Dois outros quartos

e respectivas casas

de banho do primeiro
piso da casa principal.
No ambiente a direita
utilizaram-se chitas
de Aconchego, que se
repetem depois nas
cortinas da banheira.
Neste outro quarto,
cama Louis Philipe
restaurada por Joaquim
Castro, arquitecto

e amigo da familia.

Confessa Helena: “Nem sem
mesma perspectiva em relacio a tod
questoes. A Manuela é muito mai
mal, é uma mulher muito
tudo funcional. Mas conse
entender-nos.”
grandes linhas

quitectonico.
tiu na utilizaca
conseguiu um
apesar de ndo ser ¢

contra o
de bant

5 CUSLOS € a €3
dminist

reconstrucdo de uma casa exige a
presenca constante. Os pedrei- p
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CASA RUSTICA SETECENTISTA
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Vérias perspectivas
dos exteriores
de ambas as casas

e pormenores

do interior da casa
rustica do século xvm,
nomeadamente

da entrada da sala
de televisao

e do corredor.
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Pormenor de um
dos quartos da casa
rustica setecentista.
Todo o interior

foi refeito, salvo

as conversadeiras
e os tectos.

ros estao habituados a uma determinada
rotina e colocam os azulejos, por exemplo,
sem atender as caracteristicas especificas,
sem se preocuparem muito com porme-
nores. Querem despachar o trabalho e nao
respeitam algumas regras que fazem toda
a diferenca”, intervém Fernando Sar-
mento, que fazia as encomendas, contro-
lava as entregas, trabalhava com os pedrei-
ros. Foram dois anos de muito trabalho.
Os primeiros seis meses dedicaram-nos
por inteiro ao rés-do-chdo da casa peque-
na, que servia até ai de abrigo a pessoas,
caes, galos, borregos. Foi necessario refa-
Zer qUanf ludo € adaplar a casa as necessi-
dades de espaco e higiene de hoje, pondo
a énfase nos pormenores: no quarto recu-
peraram-se as janelas com conversadeira
protegidas com grades de barriga, segun-
do a tradi¢ao portuguesa; o duche, até ai
inexistente, tomou o lugar da antiga cha-
miné. A casa tem hoje dois quartos, duas
casas de banho, uma salinha de estar e ain-
da uma cozinha completamente equipa- .
da, ou seja, um pequeno T2 rustico en-
quadrado por um jardim privativo.

S6 entdo deram inicio a casa grande. »

CASA CLAUDIA - Setembro de 99 il 155



Consulte a lista de moradas a partir da pag. 192, em
Arquitectos Designers e Decoradores
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e em Outros

UM QUARTO COM
VISTA PARA O CASTELO

Detalhe de um quarto
da casinha rastica cuja
janela abre para um
pequeno jardim com vista
para o Castelo de Obidos.
Podera haver melhor
maneira de acordar?

Da reorganizacio do espaco a criagao de se-
te casas de banho e um lavabo social, do
restauro do chéo ao picar das paredes, hou-
ve um tempo para tudo. Uma clarabéia no
telhado permitiu luz zenital nas escadas.
Foi mantida a telha marselha antiga, substi-
tuindo-se apenas as danificadas. Os exterio-
res ficaram para o fim. Envolvendo as c:
a piscina e o campo de ténis, os
projectados pelo arquitecto paisagista
Cerejeiro, vieram enquadrar de forma har-
moniosa este conjunto habitacional.

A Casa de Obidos abriu ao publico em
Julho de 98. 1




